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Pan
Włodzimierz Czarzasty
Marszałek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszałku,
w odpowiedzi na interpelację nr 19216 Pani Poseł Magdaleny Filipek-Sobczak w sprawie 
sytuacji zawodowej, prawnej i ekonomicznej techników masażystów oraz potrzeby 
zapewnienia tej grupie zawodowej odpowiednich warunków wykonywania zawodu 
uprzejmie proszę o przyjęcie poniższych informacji.
Na wstępie należy poinformować, iż ustawa z dnia 17 sierpnia 2023 r. o niektórych 
zawodach medycznych (Dz. U. 2025 poz. 1730) reguluje 15 zawodów medycznych, w tym 
zawód technik masażysta. Na podstawie art. 13 ust. 4 ww. ustawy w załączniku nr 12 do 
rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2025 r. w sprawie szczegółowego 
wykazu czynności zawodowych osób wykonujących niektóre zawody medyczne (Dz. U. poz. 
626) został określony szczegółowy wykaz czynności zawodowych biorąc pod uwagę 
niezbędne kwalifikacje, wymagany zakres umiejętności oraz konieczność zapewnienia 
bezpieczeństwa zdrowotnego pacjentów. 
Ustawa o niektórych zawodach medycznych wprowadziła dla osób wykonujących te 
zawody m.in. prawo i obowiązek ustawicznego rozwoju zawodowego przez aktualizację 
swojej wiedzy i umiejętności zawodowych w ramach kształcenia podyplomowego i 
doskonalenia zawodowego. Zgodnie z art. 31 ww. ustawy osoba wykonująca zawód 
medyczny ma obowiązek doskonalenia zawodowego realizowanego w formie kursu 
doskonalącego oraz samokształcenia. Ustawiczny rozwój zawodowy odbywa się w 
pięcioletnim okresie rozliczeniowym (okresie edukacyjnym). Osobie wykonującej zawód 
medyczny za udział w poszczególnych formach kształcenia podyplomowego lub 
doskonalenia zawodowego przysługują punkty edukacyjne, a w danym okresie 
edukacyjnym należy uzyskać 200 punktów, aby obowiązek doskonalenia zawodowego 
został zrealizowany i zaliczony.
Kurs doskonalący odbywa się na podstawie programu kursu doskonalącego 
przewidzianego dla danego zawodu medycznego, który opracowuje i aktualizuje zespół 
ekspertów powołany przez dyrektora Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego 
(CMKP). Na stronie internetowej CMKP został opublikowany zarówno program kursu 
doskonalącego dla techników masażystów - osób z niepełnosprawnością wzroku w ramach 
doskonalenia zawodowego oraz program kursu doskonalącego dla techników masażystów - 
osób bez niepełnosprawności wzroku w ramach doskonalenia zawodowego (dostępne pod 
linkiem https://www.cmkp.edu.pl/ksztalcenie/podyplomowe/niektore-zawody-
medyczne/programy-kursow-doskonalacych). 
Jednocześnie informuję, że dyrektor CMKP publikuje i aktualizuje na stronie internetowej 
CMKP listę podmiotów uprawnionych do prowadzenia danego kursu doskonalącego.
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Należy podkreślić, iż powyższe kursy są współfinansowane przez Unię Europejską ze 
środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach projektu nr FERS.01.13- 
IP.07-0007/24 pn. „Zwiększenie kompetencji osób wykonujących zawody: asystentki 
stomatologicznej, elektroradiologa, higienistki stomatologicznej, instruktora terapii 
uzależnień, optometrysty, ortoptystki, profilaktyka, protetyka słuchu, technika 
farmaceutycznego, technika masażysty, technika ortopedy, technika sterylizacji medycznej 
oraz terapeuty zajęciowego (IZM)”. Zatem udział w powyższym kursie jest bezpłatny. 
Ponadto informuję, że ustawa o niektórych zawodach medycznych umożliwia rozszerzenie 
kwalifikacji zawodowych przez osoby wykonujące dany zawód medyczny. W przypadku 
wystąpienia potrzeby nabycia dodatkowej wiedzy i umiejętności zawodowych niezbędnych 
do wykonywania określonych czynności zawodowych, zgodnie z ww. ustawą, zespół 
ekspertów powołany przez dyrektora Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego 
opracowuje program kursu kwalifikacyjnego, który zatwierdza minister właściwy do spraw 
zdrowia.
W kwestii konsultacji ze środowiskami medycznymi przy tworzeniu lub zmianie przepisów 
dotyczących zawodów medycznych należy wskazać, że stosownie do postanowień art. 19 
ust. 2 ustawy z dnia 23 maja 1991 r. o związkach zawodowych (Dz. U. z 2026 r. poz. 549), 
art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 23 maja 1991 r. o organizacjach pracodawców (Dz. U. z 2025 r. 
poz. 423) oraz postanowień § 36 ust. 1 uchwały nr 190 Rady Ministrów z dnia 29 
października 2013 r. – Regulamin pracy Rady Ministrów (M.P. z 2026 r. poz. 404 oraz poz. 
364) resort zdrowia informuje w ramach konsultacji publicznych o możliwości zgłaszania 
uwag czy propozycji zmian do projektu aktu prawnego zamieszczonego w Biuletynie 
Informacji Publicznej Rządowego Centrum Legislacji. W ramach przeprowadzanych 
konsultacji publicznych resort zdrowia analizuje wszystkie uwagi i propozycje zmian 
zgłoszone do danego projektu. 
Jednocześnie informuję, że do resortu zdrowia nie wpływały od techników masażystów 
postulaty przedstawione w interpelacji Pani Poseł Magdaleny Filipek-Sobczak, w tym m.in. 
w zakresie problemów związanych z wykonywaniem zawodu bądź w zakresie wykonywania 
czynności wykraczających poza kompetencje.
W kwestii gwarantowanych poziomów wynagrodzenia dla techników masażystów należy 
przywołać przepisy ustawy z dnia 8 czerwca 2017 r. o sposobie ustalania najniższego 
wynagrodzenia zasadniczego niektórych pracowników zatrudnionych w podmiotach 
leczniczych (Dz. U. z 2022 r. poz. 2139).
Warunkiem objęcia danego pracownika przepisami ustawy z dnia 8 czerwca 2017 r. i tym 
samym ustalenia najniższego wynagrodzenia zasadniczego tego pracownika zgodnie z 
przepisami tejże ustawy, jest spełnienie łącznie poniższych kryteriów:
- wykonywanie zawodu medycznego albo wykonywanie pracy w charakterze pracownika 
działalności podstawowej innego niż pracownik wykonujący zawód medyczny,
- zatrudnienie w ramach stosunku pracy (np. na podstawie umowy o pracę) w podmiocie 
leczniczym,
- otrzymywane wynagrodzenie zasadnicze jest niższe od najniższego wynagrodzenia 
zasadniczego, ustalonego jako iloczyn współczynnika pracy określonego w załączniku do 
ustawy i kwoty przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia brutto w gospodarce narodowej 
w roku poprzedzającym ustalenie, ogłoszonego przez Prezesa Głównego Urzędu 
Statystycznego w Dzienniku Urzędowym Rzeczypospolitej Polskiej ,,Monitor Polski''.
Zgodnie z określonym w ustawy z dnia 8 czerwca 2017 r. mechanizmem waloryzacyjnym 
gwarantowane minimalne poziomy wynagrodzeń zasadniczych wzrastają corocznie od dnia 
1 lipca w oparciu o procent wzrostu przeciętnego wynagrodzenia brutto w gospodarce 
narodowej za rok poprzedni. W roku 2026 r. gwarantowane kwoty wzrosły o ponad 8,82%.
Odnosząc się do kwestii posiadania przez resort zdrowia danych dotyczących liczby 
techników masażystów wykonujących zawód w Polsce informuję, że do wykonywania 
zawodu medycznego jest uprawniona osoba, która spełnia wymogi określone w art. 2 
ustawy o niektórych zawodach medycznych, w tym posiada wpis do Centralnego Rejestru 
Osób Uprawnionych do Wykonywania Zawodu Medycznego (RIZM). Z informacji 
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uzyskanych z RIZM na dzień 2 września 2026 r. wpis do ww. rejestru uzyskało łącznie 
16 689 techników masażystów, z czego 16 618 aktywnie wykonuje swój zawód.

Z wyrazami szacunku
z upoważnienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kęcka
Podsekretarz Stanu
/dokument podpisany elektronicznie/
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