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Warszawa, 24 lipca 2026

Pan Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na Interpelacje nr 18265 pani poset Anity Kucharskiej-Dziedzic i innych
postanek w sprawie zapobiegania rozprzestrzenianiu sie zakazen HIV, HCV oraz innymi
chorobami zakaznymi w sezonie wakacyjnym, prosze o przyjecie ponizszych informacji.

Krajowe Centrum ds. AIDS realizuje w sposéb ciagty dziatania informacyjno-edukacyjne i
profilaktyczne w zakresie zapobiegania zakazeniom HIV, HCV oraz innym zakazeniom
przenoszonym droga ptciowg, ktére maja charakter powszechny i sg dostepne dla
wszystkich osob przebywajacych na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, niezaleznie od
obywatelstwa. Dziatania sg prowadzone, réwniez w okresie wakacyjnym 2026 r., zgodnie z
Harmonogramem realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i
Zwalczania AIDS, opracowanym na lata 2022-2026. Dziatania te obejmuja przede
wszystkim wspotprace z wojewoddzkimi i powiatowymi stacjami sanitarno-
epidemiologicznymi, punktami konsultacyjno-diagnostycznymi (PKD), urzedami
wojewodzkimi i marszatkowskimi oraz pozostatymi realizatorami Krajowego Programu, w
tym organizacjami pozarzadowymi i organizacjami pacjenckimi. Istotnym elementem
dziatan jest takze prowadzenie komunikacji za posrednictwem strony internetowej
www.gov.pl/web/aids i medidow spotecznosciowych: Facebook
https://www.facebook.com/kcaids/ oraz YouTube
https://www.youtube.com/user/kcdsaids.

Krajowe Centrum ds. AIDS opracowuje, publikuje i dystrybuuje materiaty informacyjno-
edukacyjne skierowane do réznych grup odbiorcéw, zaréwno zawodowych, jak i
spotecznych. W miare mozliwosci materiaty sg réwniez ttumaczone na jezyk ukrainski i
angielski. Materiaty te dostarczaja niezbednych informacji nie tylko klientom PKD, lecz
takze innym uczestnikom wydarzen, np. zwigzanych z akcyjnym testowaniem
przesiewowym, podczas spotkan bezposrednich z odbiorcami, np. w trakcie piknikéw
zdrowia czy koncertéw. Materiaty sg przekazywane na biezgco réwniez zainteresowanym
realizatorom Krajowego Programu. Publikacje dostepne sa w wersji elektronicznej i
papierowej: https://www.gov.pl/web/aids/publikacje.

W ramach konkursu na organizowanie akcji testowania przesiewowego w kierunku HIV,
kity i HCV poza placéwkami medycznymi, podczas wydarzen takich jak koncerty i pikniki,
gromadzacych ludnos¢ lokalng, turystéw oraz inne osoby przebywajgce w miejscach
prowadzenia akcji, organizacje pozarzadowe z catej Polski otrzymaty dotacje:
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e Towarzystwo Rozwoju Rodziny oddziat w Zielonej Gérze - Akcyjne testowanie
pozamedyczne w kierunku HIV, HCV i kity podczas 32. Pol’and’Rock Festival, w
dniach 30 lipca - 1 sierpnia na lotnisku Czaplinek-Broczyno

e Stowarzyszenie "Podwale Siedem" - Akcyjne testowanie przesiewowe w kierunku
HIV, kity i HCV mieszkancéw Dolnego Slaska i Opolszczyzny oraz oséb
odwiedzajacych (rowniezll w celach zarobkowych) oba wojewodztwa

e Stowarzyszenie Wolontariuszy DADU - Anonimowe i bezptatne testowanie w
kierunku HIV, HCV, kity oraz poszerzenie oferty diagnostycznej w kierunku innych
choréb przenoszonych drogg ptciowa. ,,Program Profilaktyki i Wczesnego
Wykrywania STI+"

e Stowarzyszenie BadZz z Nami - 3x T - Akcyjne testowanie w kierunku HIV, kity i
HCV poza placéwkami medycznymi

e Stowarzyszenie Profilaktyki Zdrowotnej "Jeden Swiat" - Akcje szybkiego
testowania 2026

e Fundacja Edukacji Spotecznej - Akcyjne testowanie przesiewowe w kierunku HIV,
kity i HCV poza placéwkami medycznymi - BLIZEJ CIEBIE

e Fundacja Edukacji Spotecznej - Plenerowa akcja anonimowego i bezptatnego
testowania przesiewowego (szybkie testy kasetkowe) w kierunku zakazenia HIV,
HCV oraz kity w mobilnym kamperze podczas Pikniku Profilaktycznego
wienczacego X Onko Tour 8 sierpnia 2026 r.

e Stowarzyszenie Grupa Stonewall - Testowanie w kierunku HIV, kity i HCV w
poznanskich klubach i w trakcie imprez publicznych

e Fundacja Pomorski Dom Nadziei - ,Sprawdz sie” - akcje testowania w kierunku
HIV, HCV i kity na Pomorzu

Stowarzyszenie "AGAPE" - AGAPE w akcji
Fundacja Parasol - Mobilny Punkt Testowania

e Stowarzyszenie Faros - Test Fest - szybkie testowanie w kierunku HIV, HCV i kity
w wojewddztwie podlaskim 2026

e Towarzystwo Rozwoju Rodziny Zielona Géra - Akcyjne testowanie pozamedyczne
w kierunku HIV, HCV i kity
e Gornoslaskie Stowarzyszenie "Wspdlnota" - AKCJATEST!

W przypadku uzyskania dodatniego (reaktywnego) wyniku szybkiego testu przesiewowego
w kierunku HIV w PKD, obowiazujace procedury nie uzalezniaja dalszego postepowania
diagnostycznego od posiadania obywatelstwa polskiego ani statusu ubezpieczenia
zdrowotnego osoby badanej. Badania w PKD wykonywane sg anonimowo, bezptatnie i bez
skierowania, z zapewnieniem poradnictwa okototestowego.

Zgodnie z obowigzujacymi standardami, w przypadku uzyskania reaktywnego wyniku
badania przesiewowego laboratorium wspétpracujace z PKD przekazuje prébke krwi do
laboratorium wykonujgcego badania potwierdzajace, wraz z zaleceniem wykonania testu w
kierunku HIV. Zakup testéw przesiewowych oraz finansowanie badan potwierdzajacych
zapewnia Krajowe Centrum ds. AIDS z budzetu Ministra Zdrowia i nie obcigza osoby
badanej, niezaleznie od jej statusu ubezpieczeniowego i obywatelstwa.

Cudzoziemcy nieposiadajacy uprawnien do ubezpieczenia zdrowotnego w Polsce moga
zostac objeci bezptatnym leczeniem antyretrowirusowym (ARV) w ramach Rzadowego
Programu Polityki Zdrowotnej ,Leczenie antyretrowirusowe oséb zyjacych z wirusem HIV
w Polsce”, pod warunkiem spetnienia kryteriow kwalifikacji okreslonych w Programie.
Podstawe prawng stanowi art. 41 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazeri i chorob zakaznych u ludzi, zgodnie z ktérym programem leczenia ARV

telefon: +48 2225001 46 ul. Miodowa 15
adres email: kancelaria@mz.gov.pl 00-952 Warszawa

www.gov.pl/zdrowie


mailto:kancelaria@mz.gov.pl
https://www.gov.pl/zdrowie

sg objete wszystkie osoby zakazone HIV i chore na AIDS przebywajace na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej, niezaleznie od statusu ubezpieczeniowego.

Program obejmuje réwniez cudzoziemcdw, ktérzy nie posiadajg innych mozliwosci
uzyskania leczenia ARV, niezaleznie od statusu ubezpieczeniowego, do czasu uzyskania
mozliwosci kontynuowania terapii w kraju pochodzenia. Jednoczesnie w kazdym przypadku
rekomendowane jest uzyskanie przez pacjenta tytutu do powszechnego ubezpieczenia
zdrowotnego, niezaleznie od sposobu jego nabycia.

Nalezy jednoczesnie podkresli¢, ze Program zapewnia finansowanie leczenia
antyretrowirusowego osobom objetym jego zakresem. Finansowanie pozostatych
Swiadczeh medycznych, takich jak ambulatoryjne porady specjalistyczne czy diagnostyka, w
przypadku oséb nieposiadajacych uprawnien do $wiadczen opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych, pozostaje odrebnym zagadnieniem.

Wsparcie systemowe i finansowe dla organizacji pozarzagdowych na zadania z zakresu
profilaktyki HIV/STI jest prowadzone w ramach realizacji Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS. W 2026 roku uruchomiono
postepowanie konkursowe na realizacje zadan zlecanych organizacjom pozarzadowym,
polegajacych na organizowaniu akcji testowania przesiewowego w kierunku HIV, kity i HCV
poza placéwkami medycznymi. Podpisano réwniez umowy z 9 organizacjami
pozarzadowymi na dziatania wsparciowe dla 0séb zyjacych z HIV, bez okreslania
narodowosci beneficjentéw. Ponadto organizacje pozarzadowe systemowo od ponad 20 lat
prowadza takie projekty jak Telefon Zaufania HIV/AIDS i PKD w catej Polsce.

Nalezy wskazaé, ze programy profilaktyczne, w tym np. zakup i dystrybucja prezerwatyw,
moga by¢ realizowane przez organizacje pozarzadowe w ramach zawartych uméw
dotacyjnych. Zakres tych dziatan pozostaje w gestii organizacji i wynika ze ztozonych i
przygotowanych przez nie wnioskéw na dofinansowanie (np. w ramach konkurséw w
zakresie akcyjnego testowania), a inicjatywa w tym zakresie lezy po stronie organizacji
pozarzadowe;j.

W przypadku profilaktyki przedekspozycyjnej (PrEP) nalezy podkresli¢, ze jej stosowanie
zleca wytacznie lekarz po przeprowadzeniu niezbednych badan. Swiadczenie to moze by¢
realizowane np. w ramach swiadczen zdrowotnych. PrEP jest profilaktyka farmakologiczna,
ktéra wymaga kwalifikacji medycznej, obejmujacej ocene ryzyka zakazenia HIV,
wykluczenie istniejgcego zakazenia oraz wykonanie badan laboratoryjnych (m.in. w
kierunku HIV, czynnosci nerek, a czesto takze innych zakazenh przenoszonych droga
ptciowq). Z tego faktu wynika, ze niezbedna jest ciaggtos$c opieki i monitorowanie.

Kluczowa jest réwniez adherencja, czyli prawidtowe stosowanie leku. Jednym z elementéw
tego rodzaju profilaktyki jest ocena i wspieranie regularnego przyjmowania PrEP, poniewaz
nieprawidtowe stosowanie moze zmniejszaé skutecznos¢ ochrony przed HIV.

PrEP nie zawsze polega na ,braniu tabletek tylko na wakacje”. Chociaz u czesci oséb
(wytacznie w okreslonych grupach, zgodnie z wytycznymi) mozliwe jest stosowanie dorazne
(,2-1-1"), réwniez ono wymaga odpowiedniej kwalifikacji, edukacji i znajomosci wtasciwego
schematu dawkowania. Programy zdrowotne majg okreslone kryteria kwalifikacji i cele,
dlatego udostepnianie PrEP wytacznie osobom korzystajacym z niej okazjonalnie moze nie
spetniac¢ ich zatozen, poniewaz PrEP nie chroni przed wszystkimi zakazeniami
przenoszonymi droga ptciowa.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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