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Pan
Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 18214 Pani Poset Joanny Wichy w sprawie narastajgcego
zagrozenia dla zdrowia i zycia obywateli w zwigzku z internetowa sprzedaza
nieprzebadanych substancji imitujgcych popularne leki stosowane w leczeniu otytosci,
Minister Zdrowia uprzejmie przedstawia nastepujace stanowisko.

Problem internetowej sprzedazy nieprzebadanych substancji stanowi ztozone zagadnienie
obejmujace kwestie bezpieczenstwa zdrowotnego, ochrony konsumentéw oraz
funkcjonowania rynku farmaceutycznego. Ryzyko zwigzane ze stosowaniem tego rodzaju
produktow wynika z braku kontroli nad ich sktadem, dawkowaniem oraz jakoscia, co moze
prowadzi¢ do wystapienia powaznych dziatan niepozadanych, interakcji zinnymi
przyjmowanymi lekami, a takze opdzZnienia wtasciwej diagnostyki i leczenia. Nielegalna
sprzedaz tego rodzaju substancji za posrednictwem Internetu moze ponadto sprzyjaé¢
wprowadzaniu konsumentéw w btad co do ich rzeczywistych wtasciwosci i bezpieczenstwa
stosowania oraz prowadzi¢ do podejmowania decyzji zdrowotnych bez konsultacji z
personelem medycznym.

Odpowiadajac na pytanie pierwsze, Minister Zdrowia potwierdza, ze informacje dotyczace
nielegalnych preparatéw oferowanych w Internecie docieraja do Gtéwnego Inspektora
Farmaceutycznego, ktéry sprawuje nadzér nad obrotem produktami leczniczymi.

W tym miejscu nalezy wyjasnic¢, ze Gtéwny Inspektor Farmaceutyczny wykonuje zadania
okreslone w ustawie z dnia 6 wrzesnia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne (Dz. U.z 2026r.
poz. 612,z pdzn.zm.), dalej ,u.p.f.” i podejmuje dziatania wytacznie w granicach ustawowo
przyznanych kompetencji. Panstwowa Inspekcja Farmaceutyczna sprawuje nadzér nad
legalnym obrotem produktami leczniczymi, obejmujacym dziatalno$é wytwércow,
importeréw, hurtowni farmaceutycznych oraz aptek. Jednoczesnie podejmowanie
czynnosci wobec podmiotdéw prowadzacych dziatalno$é poza legalnym taricuchem
dystrybucji produktéw leczniczych, w szczegdlnosci czynnosci polegajacych na
przeszukiwaniu lub zabezpieczaniu substancji, pozostaje poza wtasciwosciag organu.
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Gtéwny Inspektor Farmaceutyczny nie posiada réwniez kompetencji do blokowania stron
internetowych. W przypadku uzyskania informacji mogacych wskazywac na podejrzenie
popetnienia przestepstwa lub naruszenia przepiséw pozostajacych we wtasciwosci innych
organow, informacje te sg przekazywane wtasciwym jednostkom Policji i prokuratury.

Od 2023 r. w sprawach dotyczacych nielegalnych preparatéw oferowanych w Internecie
jako ,odchudzajace” Gtéwny Inspektorat Farmaceutyczny skierowat 17 zawiadomien do
organow scigania. W przypadkach otrzymania odmowy wszczecia $ledztwa lub
dochodzenia wniesiono 5 zazalen. W jednym przypadku postepowanie zakonczyto sie
wydaniem decyzji nakazujacej zaprzestanie prowadzenia reklamy niezgodnej z przepisami
u.p.f.

W zakresie pytania drugiego Minister Zdrowia wskazuje, ze Gtoéwny Inspektor
Farmaceutyczny prowadzi staty monitoring mediéw, obejmujacy radio, telewizje, internet,
media spotecznosciowe oraz reklame zewnetrzna, pod katem przestrzegania przepiséw
u.p.f. regulujacych reklame produktéw leczniczych. W przypadku powziecia informacji o
materiatach mogacych naruszac przepisy u.p.f. podejmowane s3 z urzedu czynnosci
nadzorcze majace na celu ustalenie, czy istniejg podstawy do wszczecia postepowania
administracyjnego. Dziatania te majg charakter systemowy i prowadzone sg zaréwno z
urzedu, jak i na podstawie sygnatéw przekazywanych przez podmioty trzecie.

Nalezy jednoczesnie podkresli¢, ze oznaczenie produktu jako przeznaczonego ,wytacznie
do badan” lub ,,odczynnika chemicznego” nie wytacza automatycznie mozliwosci podjecia
dziatan przez wtasciwe organy. W przypadkach, gdy sposdéb prezentowania produktu lub
przekaz marketingowy przypisuje mu wtasciwosci charakterystyczne dla produktéw
leczniczych albo sugeruje jego stosowanie w celach zdrowotnych, dziatania takie moga
podlegac ocenie na gruncie przepiséw u.p.f., w tym przepiséw regulujacych reklame
produktéw leczniczych.

Jednoczesnie nalezy wskazac, ze zgodnie z art. 130 u.p.f. przypisywanie produktowi
wprowadzanemu do obrotu wtasciwosci produktu leczniczego, pomimo ze nie spetnia on
wymogow okreslonych w ustawie, stanowi czyn zabroniony zagrozony kara grzywny. W
latach 2024-2026 Gtéwny Inspektor Farmaceutyczny prowadzit czynnosci nadzorcze i
postepowania administracyjne dotyczace czterech podmiotéw prowadzacych w Internecie
reklame lub reklame i sprzedaz preparatéw prezentowanych jako odpowiedniki produktéw
leczniczych stosowanych w leczeniu otytosci. W jednym przypadku postepowanie
zakonczyto sie wydaniem decyzji nakazujacej zaprzestanie prowadzenia reklamy
niezgodnej z przepisami u.p.f. W pozostatych sprawach nie byto podstaw do wszczecia
postepowania administracyjnego, m.in. z uwagi na zaprzestanie prowadzenia reklamy albo
brak mozliwosci ustalenia podmiotu odpowiedzialnego za jej prowadzenie. Zgromadzony
materiat zostat przekazany do dalszego wykorzystania, w tym pod katem oceny
prawnokarne;j.

Odpowiadajac na pytanie trzecie, Minister Zdrowia informuje, ze w celu zwiekszenia
skutecznosci dziatan w obszarze zwalczania przestepczosci farmaceutycznej w Gtéwnym
Inspektoracie Farmaceutycznym utworzono stanowisko koordynujace wspétprace z
organami Scigania. Ponadto Gtéwny Inspektor Farmaceutyczny zawart porozumienia z
Gtéwnym Inspektorem Sanitarnym, Prezesem Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych oraz Rzecznikiem Praw Pacjenta
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dotyczace wspbtpracy w zakresie nadzoru i monitorowania rynku, przeciwdziatania
pseudomedycynie i dezinformacji zdrowotnej, dziatan edukacyjnych i informacyjnych oraz
analizowania mozliwych rozwigzan prawnych stuzacych ograniczeniu przypadkéw
oferowania produktéw niezgodnie z ich rzeczywistym przeznaczeniem, w szczegolnosci
produktow prezentowanych jako ,do badan” lub ,odczynniki chemiczne”.

Odnoszac sie do przywotanego w interpelacji doswiadczenia zwigzanego z rynkiem tzw.
dopalaczy, nalezy podkresli¢, ze problem internetowej sprzedazy nieprzebadanych
substancji, w tym produktéw imitujagcych produkty lecznicze, ma charakter
wieloaspektowy. Obejmuje on kwestie bezpieczenstwa zdrowotnego, ochrony
konsumentoéw oraz funkcjonowania rynku farmaceutycznego i pozostaje we wtasciwosci
kilku instytucji i organéw nadzoru. Nie jest zatem mozliwe skuteczne przeciwdziatanie
temu zjawisku wytacznie za pomoca dziatan podejmowanych w ramach dziatu administracji
rzagdowej zdrowie. Wymaga ono skoordynowanej wspétpracy wtasciwych organéw
nadzoru i organéw Scigania, z uwzglednieniem kompetencji kazdego z tych organéw.

Istotnym elementem przeciwdziatania omawianym zagrozeniom sg réwniez dziatania
informacyjne i edukacyjne. Gtéwny Inspektorat Farmaceutyczny wspoélnie z Gtéwnym
Inspektorem Sanitarnym opublikowat ostrzezenie publiczne dotyczace nielegalnego obrotu
syntetycznymi peptydami oferowanymi jako odczynniki chemiczne lub do badan.
Opublikowano réwniez wspodlne ostrzezenie Gtéwnego Inspektora Farmaceutycznego i
Prezesa Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych dotyczace zagrozen zwigzanych ze sfatszowanymi lekami stosowanymi w
cukrzycy i chorobie otytosciowej. Ponadto realizowana jest kampania spoteczna ,Nie
okradaj sie ze zdrowia. Fatszywe leki to prawdziwe zagrozenie”, prowadzona wspadlnie
przez Ministerstwo Zdrowia, Gtéwny Inspektorat Farmaceutyczny, Komende Gtéwna
Policji oraz Polska Agencje Antydopingowa.

W zakresie pytania czwartego Minister Zdrowia wskazuje, ze prowadzi réwniez dziatania
informacyjne dotyczace produktéw leczniczych, w ramach ktérych uwzgledniane sa
zagadnienia zwigzane z prawidtowym zakupem lekéw oraz zwracaniem uwagi na zjawisko
lekéw podrabianych. Jednoczesnie analizowana jest potrzeba dalszego rozszerzania
dziatan edukacyjnych odnoszacych sie do zagrozen wynikajacych ze stosowania
nieprzebadanych substancji oferowanych w Internecie jako produkty przeznaczone do
badan lub odczynniki chemiczne.

Dziatania edukacyjne w zakresie promocji zdrowego stylu zycia, prawidtowego zywienia
oraz profilaktyki choréb zwigzanych z nieprawidtowym odzywianiem realizowane s3 przez
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH - Panstwowy Instytut Badawczy, w
szczegdlnosci za posrednictwem Narodowego Centrum Edukacji Zywieniowej. Obejmuja
one publikacje, materiaty edukacyjne, poradniki oraz webinary upowszechniajace aktualng
wiedze dotyczaca zasad zdrowego zywienia, aktywnosci fizycznej oraz profilaktyki choréb
zwiazanych z nieprawidtowym odzywianiem. Szczegélny nacisk ktadziony jest na dziatania
stuzace przeciwdziataniu nadwadze i otytosci. Dziatania te stanowig istotny element
profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdziatania zjawisku siegania po niesprawdzone i
potencjalnie niebezpieczne substancje.
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Majac na uwadze powyzsze, nalezy podkresli¢, ze skuteczne przeciwdziatanie zjawisku
dystrybucji nieprzebadanych substancji wymaga skoordynowanych dziatan o charakterze
systemowym, obejmujgcych wzmacnianie nadzoru nad obrotem tego rodzaju produktami,
wspotprace miedzyinstytucjonalng oraz dalszy rozwdéj dziatan edukacyjnych i
informacyjnych stuzacych zwiekszaniu sSwiadomosci zdrowotnej spoteczenstwa.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kacperczyk

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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